PODPROGRAM 2019 — efekty

. Osrodek Pomocy Spolecznej w Lubomi z terenu wojewddztwa $laskiego przy
wspolpracy z Bankiem Zywnosci w Chorzowie realizowal Program Operacyjny
Pomoc Zywnosciowa 2019 wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Pomocy
Najbardziej Potrzebujacym, ktorego celem bylo  zapewnienie najubozszym
mieszkancom Polski pomocy zywno$ciowe] oraz uczestnictwa w dziataniach
w ramach srodkow towarzyszacych w okresie grudzien 2019 — wrzesien 2020.

2. Osoby potrzebujace otrzymaty bezplatne artykuty spozyweze:

e Warzywne 1 owocowe (groszek z marchewka, fasola biala, koncentrat
pomidorowy, buraczki widrki, powidta sliwkowe);

e Skrobiowe (makaron jajeczny, makaron kukurydziany bezglutenowy, ryz
bialy, kasza gryczana, herbatniki maslane, sok jablkowy klarowny);

e Mleczne (mleko UHT, ser podpuszczkowy dojrzewajacy);

e Migsne (szynka drobiowa, pasztet wieprzowy, filet z makreli w oleju);

e Cukry (cukier bialy);

e Tluszcze (olej rzepakowy);

e Dania gotowe (golabki w sosie pomidorowym).

3. Pomoc zywnosciowa trafita do 287 0sob znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;j
z terenu Gminy Lubomia.

4. Wydalismy osobom potrzebujacym:

e 16,09448 ton zywnosci;

e 1722 paczek zywnosciowych;

e () positkow;

e 78295 kg produktow dodatkowych (mleczka 250 ml, musztardy, zupy
w proszku).

5. W ramach Podprogramu 2019 dla 14 oséb korzystajacych z pomocy zywnosciowe;

przeprowadzono 1 warsztat edukacyjny w ramach dzialan towarzyszacych:
e Ekonomiczne — 1 spotkanie dla 14 uczestnikow;
e Dietetyczno — zywieniowe — 1 spotkanie dla 14 uczestnikdw;
e Kulinarne — 1 spotkanie dla 14 uczestnikow

® Przeciwdzialania marnowaniu zywnosci — 1 spotkanie dla 14 uczestnikow



