Program ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
- edycja 2025 (pobyt dzienny i catodobowy) w gminie Lubomia.

Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j

W zwigzku z ogtoszonym przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Programem ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2025, Kierownik Osrodka Pomocy
Spotecznej w Lubomi ogtasza nabédr zgtoszen do udziatu w Programie na rok 2025.

,Opieka Wytchnieniowa” ma za zadanie odcigzenie cztonkéw rodzin i opiekunow o0séb
Z niepetnosprawnosciami poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach przez zapewnienie
czasowego zastepstwa.

1. Program ten jest adresowany do cztonkdw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad:
1) dzieémi od ukonczenia 2 roku zycia do ukoriczenia 16 roku zycia posiadajgcymi orzeczenie
0 niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnieniu 0séb niepetnosprawnych

- ktorzy wymagaja ustug opieki wytchnieniowej.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke, we wspdlnym gospodarstwie domowym
z osobg z niepetnosprawnoscig, ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia
codziennego.

3. Aktywnos$¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna, z mozliwosci uzyskania
ustugi opieki wytchnieniowe;j.

4. Na potrzeby realizacji Programu:

1) za cztonkdéw rodziny osoby z niepetnosprawnoscia uznaje sie wstepnych oraz zstepnych,
krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych oraz zstepnych matzonka, krewnych
w linii bocznej matzonka, tesciow, ziecia, synowa, macoche, ojczyma oraz osobe
pozostajacg we wspdlnym pozyciu, a takze osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia
z 0sobg z niepetnosprawnoscia,

2) za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia uznaje sie opiekuna sprawujgcego
bezposrednig opieke nad osobg posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o stopniu
niepetnosprawnosci oraz opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke na dzieckiem od



10.

ukonczenia 2 roku do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcym orzeczenie
o niepetnosprawnosci (w tym opiekuna sprawujgcego opieke w ramach rodziny zastepczej
i rodzinnego domu dziecka).

Gmina Lubomia w 2025 r. planuje realizacje Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego w dwaéch formach w okresie od 1 marca 2025 r. do 31
grudnia 2025 r.:

1) swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego,

2) swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego.

Gmina Lubomia planuje realizacje Programu ,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego:

w formie pobytu dziennego w okresie od marca 2025 r. do grudnia 2025 r. w ilosci nie wiecej
niz 240 godzin dla 1 uczestnika,

w formie pobytu catodobowego w okresie od marca 2025 r. do grudnia 2025 r. w ilosci nie
wiecej niz 14 dni pobytu dla 1 uczestnika w placéwce zapewniajgcej catodobowg opieke,

Ustugi w formie opieki wytchnieniowej mogg swiadczy¢:

1) osoby posiadajgce dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent
osoby niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun
medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub za zgoda
realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnosciach o charakterze medycznym lub
opiekunczym, lub

2) osoby posiadajagce co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie
w udzielaniu bezpos$redniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie
zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepetno sprawnosciami w
formie wolontariatu, lub

3) osoby wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu , Opieka
Wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej nie
ponosi odptatnosci za ustugi przyznang w ramach Programu.

Realizacja zadania w zakresie ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonka rodziny (cztonkow
rodziny) lub opiekuna (opiekunéw) sprawujgcego bezposrednia opieke, nad osobg (osobami)
z niepetnosprawnoscig, finansowana jest przez Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ze srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego, przeznaczonych na realizacje
zadania w ramach Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025.

Whioski opiekundéw osdb niepetnosprawnych oraz oséb wskazanych przez cztonka rodziny lub
posiadajgce kwalifikacje wskazane w Programie beda przyjmowane do 18.11.2024 r.
w Osrodku Pomocy Spotecznej w Lubomi, ul. Korfantego 71 w godzinach pracy Osrodka t.j.:

e 0od 7.00 do 15.00 poniedziatek, sroda, czwartek;

e 0d 7.00do 16.00 we wtorek;



e 0d 7.00do 14.00 w pigtek
lub pod numerami telefonu: 32 4516-026, 32 4516-104, 798-717-741

Whioski ztozone w terminie pdzniejszym zostang wpisane na liste rezerwowsa.

Wiecej informacji na stronie:

https://niepelnosprawni.gov.pl/a,1555,nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-
rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-
edycja-2025
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