NOWA FORMA POMOCY DLA OPIEKUNOW OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Informujemy OPIEKUNOW OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH o dostepnych
formach wsparcia na postawie art. 3 ustawy ,,Za zyciem” (Dz. U. poz. 1860), uchwalone;j
4 listopada 2016 r., dotyczacej wsparcia kobiet w cigzy powiktanej 1 rodzin w obliczu
urodzenia si¢ dziecka, u ktdérego ,,zdiagnozowano cig¢zkie i nieodwracalne uposledzenie albo
nieuleczalng chorobe” zagrazajaca jego zyciu:

1. ,,Pomoc w domu” — w ramach prac spolecznie uzytecznych

Po pierwsze, chodzi tu o wsparcie rodzicoéw i opiekunéw 0soéb z niepelnosprawnoscia
w realizacji codziennych obowigzkéw domowych, a po drugie — aktywizacje oséb
bezrobotnych w ramach prac spotecznie uzytecznych.

Kto skorzysta?

Rodzice i opiekunowie dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci lacznie
ze wskazaniami: koniecznos$ci statej lub dlugotrwate; opieki lub pomocy innej osoby
w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz konieczno$ci
stalego wspodludziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji
1 edukacji oraz osob ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci.

W jaki sposéb?

Rodzina lub opiekun dziecka z niepetnosprawnoscig bedzie mogt wystapi¢ do OPS
o udzielenie wsparcia w realizacji domowych obowiazkéw w wymiarze nie wigcej niz
10 godzin tygodniowo. OPS, we wspotpracy z powiatowym urzedem pracy, dobierze
odpowiednig osobe wspierajaca. Osobami wykonujacymi prace spolecznie uzyteczne moga
by¢: a) osoby bezrobotne, b) osoby uczestniczagce w kontrakcie socjalnym, indywidualnym
programie usamodzielnienia, lokalnym programie pomocy spotecznej lub indywidualnym
programie zatrudnienia socjalnego. Jej wynagrodzenie to minimum 8,10 zt za godzing.

2. Opieka wytchnieniowa dla rodzicow lub opiekunow o0sob z niepelnosprawnoscia

Celem jest zabezpieczenie opieki dla 0s6b z niepetnosprawnoscia oraz wsparcie cztonkoéw
rodziny w opiece nad dzieckiem z niepelnosprawnosciag poprzez mozliwos¢ uzyskania
pomocy rodzinie, w formie opieki wytchnieniowej w zwigzku:

e ze zdarzeniem losowym,

e zpomoca w zalatwieniu codziennych spraw lub potrzeba odpoczynku opiekuna,

e 7z uczestnictwem czlonka rodziny w aktywizacji zawodowe] organizowanej przez
powiatowy urzad pracy,

e z podjeciem przez cztonka rodziny zatrudnienia w pelnym lub niepelnym wymiarze
czasu pracy.

Kto skorzysta?
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Opiekunowie (o dochodzie nieprzekraczajacym miesi¢cznie 1200 zl netto
na osobe w rodzinie) dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie
ograniczong mozliwo$cig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci stalego wspotudziatu
na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz osob
niepelnosprawnych ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci.

W jaki sposéb?

Opieka wytchnieniowa realizowana bedzie poprzez zapewnienie uslug
w dziennych osrodkach wsparcia, placowkach calodobowych, jednostkach systemu
oSwiaty lub poprzez zawarcie umowy z organizacja pozarzadowa na uslugi, w tym
indywidualne. Opieka ta moze by¢ realizowana takze poprzez uczestnictwo osoby
z niepetnosprawnosciag w roznorodnych formach wypoczynku zorganizowanego.

Ushugi $wiadczone bgda catodobowo lub w zaleznosci od potrzeb ustugi — przez kilka
godzin dziennie. Decyzj¢ co do wyboru formy opieki wytchnieniowej pozostawia si¢
rodzinie. Opieka nad osobg z niepetnosprawnoscia ma by¢ zapewniona w wymiarze do 120
godzin rocznie. Koszt jednej godziny ustugi — maksymalnie 20 zt.

Jak zapisano w Programie, ,,samorzad powiatowy ma obowigzek zapewni¢ opieke
wytchnieniowg we wszystkich wskazanych formach”. Samorzad lub organizacja pozarzadowa
beda mogly ubiegal si¢ o uzyskanie wsparcia kadrowego, w formie subsydiowanego
zatrudnienia oséb bezrobotnych (o odpowiednich kwalifikacjach Iub po przeszkoleniu)
skierowanych przez powiatowy urzad pracy. Zadaniem tych osob bedzie stala lub dorazna
pomoc rodzinie z dzieckiem z niepelnosprawnoscia.
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