UWAGA
Wsparcie ,,Za zyciem” dla kobiet w ciazy i rodzin

Z poczatkiem roku 2017 weszla w zycie ustawa o wspieraniu kobiet w ciazy 1 rodzin

,Za zyciem” w zwiazku z powyzszym informujemy do kogo kierowana jest ustawa oraz jakie
wsparcie oferuje.

Kto moze korzysta¢ z uprawnien:

rodziny, w ktorych przyjdzie albo przyszio na §wiat ci¢zko chore dziecko. Oznacza to:
cigzkie i nicodwracalne uposledzenie, albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego
zyciu,

kobiety, ktore otrzymaty informacje o tym, ze ich dziecko moze umrze¢ w trakcie
ciazy lub porodu,

kobiety, ktorych dziecko umarto bezposrednio po porodzie na skutek wad
wrodzonych,

kobiety, ktore po porodzie nie zabiora do domu dziecka z powodu: poronienia,
urodzenia dziecka martwego, urodzenia dziecka niezdolnego do zycia, urodzenia
dziecka obarczonego wadami wrodzonymi albo $miertelnymi schorzeniami.

Uprawnienia przystugujace w ramach ustawy ,,Za zyciem”:

Wystarczy, ze zglosisz si¢ do asystenta rodziny zatrudnionego przez o$rodek pomocy
spotecznej. Asystent nie tylko odpowie na wszystkie twoje pytania, ale tez na podstawie
pisemnego upowaznienia bedzie mogt zatatwia¢é w twoim imieniu sprawy w roznych
instytucjach.

W okresie okoloporodowym:

badania, ktore wykrywaja potencjalne nieprawidtowosci w ciazy (diagnostyka
prenatalna),

od 4 do 9 dodatkowych wizyt potoznej w opiece nad dzieckiem ( tzw. wizyty
patronazowe) oraz wigksza ilos¢ wizyt poradnictwa edukacji przedporodowej. Od 21
tygodnia ciazy do rozwiazania, potozne przygotowywac bgda kobiety do porodu

1 rodzicielstwa. Edukacja przedporodowa dotyczy¢ bedzie porodu, potogu, karmienia
piersia i rodzicielstwa,

pordd w szpitalu na najwyzszym specjalistycznym poziomie (111 poziom referencyjny)
- zgodnie ze wskazaniami lekarskimi,

koordynowana opieka nad kobieta w ciazy, zwlaszcza w ciazy powiktanej. Podczas
porodu i potogu kobieta bedzie miata zapewniona opiek¢ potoznicza, w tym zabiegi
wewnatrzmaciczne, zgodnie ze standardami opieki potozniczej nad ciaza i ciaza
patologiczna. Noworodek bedzie mie¢ zapewniona opieke neonatologiczna,

wsparcie kobiety karmiacej piersia (poradnictwo laktacyjne), zwlaszcza, jesli dziecko
urodzito si¢ przed ukonczeniem 37 tygodnia ciazy lub wazylo w chwili porodu ponizej
2500 gramow.

Jednorazowe Swiadczenie w wysokosci 4000 zi:
Przystuguje matce lub ojcu, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka
bez wzgledu na dochod. Zt6z wniosek o wyptate $wiadczenia do 12 miesiecy od dnia



narodzin zywego dziecka. Wniosek ztozony po tym terminie nie zostanie rozpatrzony. Aby
otrzyma¢ $wiadczenie, matka dziecka musi pozostawa¢ pod opieka medyczna najpozniej
od 10 tygodnia ciazy do porodu, a takze zaswiadczenie, ktore potwierdza cigzkie
i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalna chorobe zagrazajaca zyciu. Zaswiadczenie
0 chorobie, powstatej w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu, mozesz
otrzymac¢ od lekarza:

ubezpieczenia zdrowotnego,

posiadajacego specjalizacje II stopnia,

posiadajacego tytul specjalisty w dziedzinie: potoznictwa i ginekologii, perinatologii
lub neonatologii.

Po otrzymaniu orzeczenia o niepelnosprawnosci dziecka:

porady jak pielegnowaé i wychowywac dziecko,

pierwszenstwo w udzielaniu §wiadczen opieki zdrowotnej,

pomoc psychologiczna dla rodzicow,

rehabilitacja lecznicza,

wyroby medyczne, takie jak pieluchomajtki, cewniki, protezy - na podstawie zlecenia
upowaznionej osoby,

zakup lekow poza kolejnoscia,

opieka nad dzieckiem na czas urlopu badz odpoczynku (tzw. opieka wytchnieniowa).
Rodzicom oraz opiekunom przystuguje do 120 godzin takiej opieki. Bedzie ona
zapewniona w: dziennych osrodkach wsparcia - placowkach catodobowych,
placéwkach systemu oswiaty (np. szkotach), ramach umowy z organizacja
pozarzadowa na opiek¢ nad dzieckiem - réwniez indywidualna, przez udzial osoby
niepetnosprawnej w réznych formach wypoczynku zorganizowanego,

opieka poprawiajaca jako$¢ zycia 0sob w ostatniej fazie choroby (opieka paliatywna

i hospicyjna w warunkach domowych lub stacjonarnych),

kompleksowe ustugi opiekuncze i rehabilitacyjne,

inne §wiadczenia wspierajace rodzing, w tym pomoc prawna (prawa rodzicielskie

I uprawnienia pracownicze),

informacje o innych formach wsparcia zawartych w ustawie ,,Za zyciem” (w zaktadce
akta prawne).



