Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubomi przystepuje do realizacji Programu Operacyjnego Pomoc
Zywnoéciowa 2014-2020 wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym w Podprogramie 2016.

Program ma na celu zapewnienie najubozszym mieszkancom Polski pomocy ZywnoSciowej oraz
uczestnictwa w dziataniach w ramach srodkéw towarzyszacych w okresie sierpien 2016r.- czerwiec
2017r., jak réwniez pomoca zywnoSciowg moga byc objete osoby i rodziny znajdujace sie w trudnej
sytuacji zyciowej, spetniajace kryteria okreslone w art.7 ustawy o pomocy spotecznej i ktérych dochéd
nie przekracza 150% kryterium dochodowego, uprawniajacego do skorzystania z pomocy spotecznejt,
tj. 951,00 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 771,00 zt dla osoby w rodzinie.

Realizacja programu bedzie polega¢ na pozyskiwaniu produktéw zywnosciowych ze Slaskiego Banku
Zywnosci i rozdzielaniu ich pomiedzy zakwalifikowanych do programu mieszkaficéw gminy Lubomia.
Produkty bedq wydawane w formie paczki zywnoSciowej sktadajacej sie z co najmniej trzech
artykuléw spozywczych, z réznych grup towarowych wydawanych jednorazowo a wchodzacych w
sktad zestawu w Podprogramie 2016.

Zestaw na Podprogram 2016 artykuléw spozywczych obejmuje: makaron jajeczny, ryz

biaty, herbatniki, mleko UHT, ser podpuszczkowy dojrzewajacy, groszek z marchewka, fasola
biata, koncentrat pomidorowy, powidta sliwkowe, gulasz wiepszowy z warzywam, filet z makreli w
oleju, szynka drobiowa, cukier biaty, olej rzepakowy.

Srednio na osobe bedzie wydawane ok.30-50 kg zywnosci na 1 rok, w 3-5 transzach. Zywnos$¢ bedzie
wydawana na terenie Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubomi. O terminie odbioru Zzywnosci osoby
zakwalifikowane, informowane beda na stronie internetowej OPS, a takze telefonicznie lub osobiscie
przez pracownikéw socjalnych.

W ramach Programu OPS bedzie prowadzit takze dziatania towarzyszace, majace na celu
wzmocnienie samodzielno$ci i kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego:

- warsztaty kulinarne dla réznych grup pokoleniowych z udziatem ekspertow kulinarnych,
kuchmistrzow, dietetykéw, pokazujace rozne mozliwosci przygotowania potraw i wykorzystania
artykutéw spozywczych,

- warsztaty dietetyczne i dotyczace zdrowego zywienia,

- programy edukacyjne majace na celu zapoznanie sie z zasadami zdrowego odzywiania i
przeciwdziatania marnowaniu Zywnosci,

- warsztaty edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizacji budzetu domowego,
ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem wszystkich finansowych i
rzeczowych dochodow rodziny, w tym darow zywnosSciowych).

Dzialania oraz zadania Programu szczegétowo zostaly okreslone w ,, Wytycznych dla instytucji
Zarzadzajacej (MRPiPS) dla instytucji posredniczacych i beneficjentéw dotyczace dziatan
realizowanych w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020



wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym w Podprogramie
2016” na stronie:

http://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/programy/program-operacyjny-pomoc-zywnosciowa-2014-
2020-popz/wytyczne/

1 zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 14 lipca 2015r w sprawie zweryfikowanych
kryteriow dochodowych oraz kwot Swidczen pienieznych z pomocy spotecznej (Dz.U. 2015 poz.1058)



